Nous vous proposons un petit déjeuner complet
de 7h30 a 10h30

e

Si le temps le permet vous pourrez déjeuner en terrasse accompagné des s
colombes et des perruches sauvages.

Vous trouverez a votre disposition sous forme de libre-service :

Y

Café, Chocolat, Chicorée, nescafé

5 sortes de Thés de qualité (vert, brun,......)

Lait d’'amande, Lait de soja, Lait

Jus de fruits de qualité 4 choix (orange, pamplemousse, pomme, raisin)
Oranges, citrons frais a jus avec presse agrumes a disposition
Yaourts nature BIO

Yaourts aux fruits (3 parfums)

Beurre salé, Beurre doux

Fromage blanc

Compote de pommes

Confitures (3 sortes)

Jambon blanc, Jambon de volaille

CEufs a la coque, CEufs durs

CEufs au plat, avec lard ou pas, fait minute

Omelette nature ou jambon ou fromage

Fromages (gruyeére ou gouda)

5 sortes de pain : campagne, blanc, céréale, pain de mie, sans gluten
Barre bretonne

Mini viennoiseries croissants/pain au chocolat

Madeleines, Muffins, Cookies

Céréales nature et chocolat

Graines de chia, flocons d’avoine avec pépites de chocolat
Salade de fruits frais en fonction de la saison

Orange, kiwis, pommes, pamplemousse en paniéere
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'ensemble des produits proposés au
petit-déjeuner sont a consommer sur place




